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Circolare n° 147 Data: 12/11/2024

A~ docenti, alunni, genitori

Oggetto: _
Corso Autodifesa_25 novembre

Si comunica che il Dipartimento di Scienze Motorie ha organizzato, per lunedi 25
novembre, in occasione della giornata mondiale della difesa della donna, un piccolo stage di
autodifesa personale, in modo da sensibilizzare la tematica anche sotto un aspetto difensivo.

Il corso si terra nella palestra dell’Istituto con le classi in orario e il ogni docente sara
affiancato dal maestro di judo e di autodifesa Alessandro di Clemente.

Programma Orario
e Ore8-10
o Classe 1C prof. Ancillotti
o Classe 2G prof.ssa Falorni
o Classe 2H prof.Raneri
o Classe 5AS prof.Caverni
e Ore10-12
o Classe 5G prof. Ancillotti
o Classe 4B prof.ssa Caponi
o Classe 1BL prof.Raneri
o Classe 5BS prof.Caverni
o Classe 4BS prof.ssa Gori
e Orel2-14
o Classe 4C prof.ssa Caponi
o Classe 5E prof.ssa Capretti
o Classe 3DS prof. Raneri
o Classe 3ES prof.ssa Gori

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Filomena Palmesano

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3,
comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993)
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